
 

 Transport 
 

Vous avez la possibilité de 
prendre un bus pour vous 
rendre à l’Accueil de Jour. 
Dans ce cadre, le transport des 
personnes âgées est organisé 
par convention avec un 
transporteur. 
 

Horaires 
 

Ouvert du lundi au vendredi 
9h00 à 16h30 

 

Tarifs 2017 
 

 Journée : 27,49 € 

 Demi-journée : 19,99 € 

(Possibilité de prise en charge ADPA) 
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Pour plus de 
renseignements 

 
Monsieur JAL – assistant 

social 

 
04.79.20.60.20 

 
@ : cjal@ch-sjm.fr 
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EHPAD La Bartavelle 

81, rue du Docteur Grange 

CS 20113 

73302 Saint-Jean-de-

Maurienne 

L’accueil 
de jour 

 

mailto:cjal@ch-sjm.fr


Qu’est-ce que 
l’accueil de jour ? 

 
L’accueil de jour permet aux 
personnes âgées de 60 ans et 
plus, vivant à domicile et 
présentant une maladie 
d’Alzheimer ou apparentée, 
d’être accueillies une ou 
plusieurs journées par semaine 
dans un espace adapté et 
sécurisé. 
 
L’accompagnement est 
effectué par une équipe 
pluridisciplinaire : cadre de 
santé, aide médico-
psychologique, aide-soignant… 
 

 
Des rencontres sont également 
proposées aux aidants pour 
offrir un temps d’écoute, de 
partage et rompre l’isolement 
face à la pathologie. 

Quelles sont les 
missions de l’accueil 

de jour ? 
 

Permettre aux personnes 
accueillies de poursuivre leur 
vie à domicile ou de préparer 
une transition, 

Renouer une vie sociale et 
offrir des moments de plaisir et 
de convivialité, 

Valoriser l’autonomie de la 
personne accueillie, 

Offrir aux aidants une 
écoute, une aide à 
l’accompagnement de leurs 
proches et des moments de 
répit, 

Les activités 
proposées 

 

Lecture du journal 

Chant, musique 

Atelier mémoire 

Gym douce, relaxation 

Sorties culturelles 

Jeux de société 

Activités manuelles 

 

Les activités sont proposées en 
petit groupe à différents 
moments de la journée. La 
durée est variable car l’équipe 
prend en compte les capacités 
d’attention, de concentration et 
l’envie exprimée par chacun. 

   

Les notions de plaisir et de 
bien-être sont privilégiées pour 
l’ensemble des activités. 

 


